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Les toits végétalisés
réduisent

l’accumulation de
chaleur.

Bouton vert : Affiche la température spécifique à la zone sélectionnée sur la carte.
Bouton rouge : Affiche la température en temps réel relevée par le totem ici-même.

Une zone ombragée par
des arbres peut

abaisser la température
ressentie au sol jusqu’à

10°C. Les fontaines et
cours d’eau

apportent un
refroidissement

local.

TEMPERATUREComprendre la chaleur urbaine 
La température n’est pas la même partout en ville. À cause
du béton, du trafic ou du manque de végétation, certains

quartiers deviennent de véritables îlots de chaleur.

Le béton, l'asphalte ou les toits sombres absorbent la chaleur
le jour et la restituent la nuit.
 🌡️  Résultat : certains quartiers peuvent être jusqu’à 8 °C plus
chauds qu’un parc !
 8 Ajoutez des arbres ou des fontaines = 5 ville plus fraîche.

Refroidir la ville naturellement
Quelle est la température

dans votre quartier ?

¤ Il fait chaud ? Buvez de l’eau et évitez le soleil
aux heures les plus chaudes.
 � Mettez un chapeau et cherchez l’ombre !

Les îlots de chaleur

 Comment mesure-t-on la température ?
Le capteur mesure la température de l’air
ambiant à 2 m du sol. C’est la
température réelle, proche de celle
ressentie par une personne immobile.

Ce capteur mesure la température de l’air
ambiant à cet endroit précis, en temps réel.

Testez moi ! !

Appuyez sur le bouton rouge pour
voir la valeur instantanée.

  Soufflez dessus avec de l’air
chaud… la température pourrait

légèrement monter !

Bouton vert : Affiche la concentration de PM
 2.5 spécifique à la zone sélectionnée sur la carte.

Bouton rouge : Affiche la concentration de PM
 2.5 en tem

ps réel relevé par le totem
 ici-m

êm
e.
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PARTICULES FINES PM 2.5

La pollution invisible

autour de vous

Les particules fines (PM
2.5) sont des poussières

m
icroscopiques en suspension dans l’air, invisibles à l’œ

il nu.

 Elles pénètrent profondém
ent dans les poum

ons et passent

dans le sang. Elles sont responsables de m
aladies

respiratoires, cardiovasculaires et d’irritations chroniques.

Ce sont des particules de m
oins de 2,5

m
icrons (25 fois plus petites qu’un

cheveu).

 Elles proviennent principalem
ent :

 – du trafic routier Þ

 – du chauffage au bois �

 – de l’industrie ý

C’est quoi les PM
2.5 ?

Com
m

ent m
esure-t-on les PM

 2.5 ? Un capteur aspire l’air am
biant et détecte les particules en

suspension. Les données viennent des capteurs du réseau environnem
ental de la Ville de Lausanne.

Quel la concentration de

particules fines PM
 2.5

dans votre quartier ?

Solutions naturelles

contre l’air sec

Les feuilles et aiguilles des

arbres captent les poussières

en suspension.

 Un arbre m
ature peut filtrer

jusqu’à 100 g de particules

par an.

Fontaines et

brum
isateurs :

 L’hum
idité dans l’air

fait tom
ber les

particules au sol.

 Sols végétalisés :

 Les surfaces enherbées ou

fleuries lim
itent la rem

ise

en suspension des

particules par le vent ou

les passages.

Le saviez-vous ?

Le saviez-vous ?

Une exposition prolongée à

un air chargé en PM
2.5 réduit

l’espérance de vie.

 L’OM
S recom

m
ande de ne pas

dépasser 15 µg/m
³ en m

oyenne

journalière.
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Se protéger du pollen

Le pollen est une poussière végétale
libérée par les arbres, graminées ou

herbes à fleurs.
 Transporté par le vent, il peut

provoquer des réactions allergiques
chez les personnes sensibles :
🌬️ éternuements, yeux rouges,
toux, fatigue, crises d’asthme…

C’est quoi un "pic de pollen" ?
C’est un moment où la concentration de
grains de pollen dans l’air dépasse un
seuil critique pour les personnes
allergiques.
Cela dépend de la saison, du type de
plante et des conditions météo.
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Le pollen autour
de vous

Quelle quantité de
pollen dans votre

quartier ?
Gardez les fenêtres

fermées tôt le
matin et en fin de

journée, quand les
concentrations sont

les plus fortes.

Douchez-vous et
changez de

vêtements en
rentrant. Le

pollen se dépose
sur les cheveux,

la peau et les
textiles.

Évitez les
promenades dans

les champs ou
parcs en période

de floraison
active

Comment mesure-t-on le pollen ?
Des capteurs extérieurs aspirent l’air et capturent les grains de pollen.
Ils sont ensuite identifiés par type (bouleau, graminée, etc.) et comptés
en grains/m³.

Le saviez-vous ?
Le pollen peut voyager sur plusieurs
centaines de kilomètres avec le vent.

1 personne sur 5 en Suisse souffre
d’allergies au pollen.

Tableau explicatif
des arbres urbains

🌬️ Les arbres dont le
pollen est dispersé par
le vent provoquent le

plus d’allergies.
� Ceux pollinisés par

les insectes libèrent peu
de pollen dans l’air :

mieux adaptés en ville.

POLLEN

HUMIDITEBouton vert : Affiche l’hum
idité spécifique à la zone sélectionnée sur la carte.

Bouton rouge : Affiche l’hum
idité en tem

ps réel relevé par le totem
 ici-m

êm
e.

Solutions naturelles

contre l’air sec
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L’hum
idité autour

de vous

L’hum
idité de l’air influence la façon dont

nous ressentons le chaud ou le froid.

 Quand elle est trop élevée, on transpire

m
oins bien ; quand elle est trop basse,

l’air devient sec pour la peau et les voies

respiratoires.

C’est quoi l’hum
idité relative?

C’est le pourcentage de vapeur d’eau présent

dans l’air par rapport à la quantité m
axim

ale que

l’air peut contenir à une tem
pérature donnée.

 �
 100 %

 = air saturé (pluie, brouillard)

 �
 0 %

 = air très sec (presque im
possible dans la

nature)

Les arbres rejettent de

l’eau 
dans 

l’air 
par

évapotranspiration.

 Un seul arbre peut

libérer jusqu’à 400 L

d’eau par jour,

augm
entant l’hum

idité

et rafraîchissant l’air.

Le saviez-vous ?
L’évaporation de l’eau

élève 
localem

ent

l’hum
idité de 5 à 10 %

dans 
un 

rayon 
de

quelques m
ètres.

Herbe, graviers ou

terre retiennent m
ieux

l’hum
idité que le

béton.

➡️
 Un air trop sec (< 30 %

) peut

irriter la gorge, les yeux et favoriser

les virus.

 ➡️
 Un air trop hum

ide (> 70 %
)

favorise les m
oisissures et les

allergies.

 ➡️
 L’hum

idité idéale se situe entre

40 %
 et 60 %

, selon l’OM
S.

Quel est le taux

d’hum
idité dans

votre quartier ?

Com
m

ent m
esure-t-on l’hum

idité ?

Le capteur m
esure l’hum

idité relative de l’air autour du

totem
.

 Les boutons verts affichent les données de capteurs répartis

dans la ville.
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Projet open source : Facile à
reproduire ailleurs.

Énergie solaire : Totem autonome,
sans branchement.

Interface simple et intuitive :
Compréhensible sans explication,
pour tous les publics.
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40°C

Les toits végétalisés
réduisent

l’accumulation de
chaleur.

Bouton vert : Affiche la température spécifique à la zone sélectionnée sur la carte.
Bouton rouge : Affiche la température en temps réel relevée par le totem ici-même.

Une zone ombragée par
des arbres peut

abaisser la température
ressentie au sol jusqu’à

10°C. Les fontaines et
cours d’eau

apportent un
refroidissement

local.

TEMPERATUREComprendre la chaleur urbaine 
La température n’est pas la même partout en ville. À cause
du béton, du trafic ou du manque de végétation, certains

quartiers deviennent de véritables îlots de chaleur.

Le béton, l'asphalte ou les toits sombres absorbent la chaleur
le jour et la restituent la nuit.
 🌡️  Résultat : certains quartiers peuvent être jusqu’à 8 °C plus
chauds qu’un parc !
 8 Ajoutez des arbres ou des fontaines = 5 ville plus fraîche.

Refroidir la ville naturellement
Quelle est la température

dans votre quartier ?

¤ Il fait chaud ? Buvez de l’eau et évitez le soleil
aux heures les plus chaudes.
 � Mettez un chapeau et cherchez l’ombre !

Les îlots de chaleur

 Comment mesure-t-on la température ?
Le capteur mesure la température de l’air
ambiant à 2 m du sol. C’est la
température réelle, proche de celle
ressentie par une personne immobile.

Ce capteur mesure la température de l’air
ambiant à cet endroit précis, en temps réel.

Testez moi ! !

Appuyez sur le bouton rouge pour
voir la valeur instantanée.

  Soufflez dessus avec de l’air
chaud… la température pourrait

légèrement monter !

Le saviez-vous ?

Quel est le niveau
sonore dans votre

quartier ?

Comment mesure-t-on le volume sonore ? Les capteurs situés
à 1.5m du sol relèvent le bruit ambiant  toutes les 15 minutes

Un écoulement d’eau crée un bruit blanc apaisant qui
masque les bruits gênants. Une fontaine de 60 dB peut
neutraliser la perception d’un bruit routier de 70 dB.

L’OMS
recommande de
ne pas dépasser
60 dB en journée
et 40 dB la nuit.

NIVEAU SONORELe bruit autour de vous
Le bruit fait parti de la vie urbaine. Mais au-delà d’un
certain seuil, il devient une pollution invisible, d’autant plus
nocive lorsqu’on y est exposé fréquemment et sur la durée.

C’est quoi un décibel?
Le décibel est l’unité qui mesure l’intensité sonore.
C’est une échelle logarithmique, donc un petit
changement en dB correspond à un grand
changement en puissance.

Testez moi ! !
Appuyez sur le bouton

rouge puis parlez devant le
capteur ! Votre voix fera
bouger l’aiguille selon le

volume sonore.

Bouton vert : Affiche le volume sonore  spécifique à la zone sélectionnée sur la carte.
Bouton rouge : Affiche le volume sonore en temps réel relevé par le totem ici-même.

Solutions naturelles au bruit
Une haie d’arbustes peut réduire le bruit de 5 à 8
décibels, selon sa hauteur et sa densité. Cela équivaut
à diviser par deux le volume sonore perçu.

Les revêtements naturels comme les copeaux
de bois ou les pavés poreux réduisent la
réverbération et le claquement des pas. 

➕10 dB = 10 fois plus d’énergie sonore,
 ➕10 dB = 2 fois plus fort à l’oreille.
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3 prototypes créés : 1 maquette globale + 2 échantillons
interactifs (température & bruit).
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DONNEES MESUREES PROTOTYPAGE

Sensibiliser le public à la qualité de l’environnement
urbain.

Créer un outil interactif, accessible et pédagogique
dans l’espace public.

Encourager l’engagement citoyen face aux enjeux
climatiques.

Mettre en valeur les données du réseau de capteurs de
la Ville de Lausanne.

Visualiser en temps réel 6 indicateurs clés. 

Température : Mesurée avec un capteur GY-BME/P 280,
affichée via une barre LED.

PM 2.5 : Issues du réseau de capteurs de la Ville de
Lausanne.

Totem fixe, forme hexagonale inclinée, à hauteur de
hanches.

Carte miniature de Lausanne au centre, entourée de 6
panneaux pour chaque indicateur.

En appuyant sur un bouton, les 6 données de cet
endroit s’affichent simultanément sur les 6 panneaux.

Vise à créer une connexion entre données invisibles
et quotidien des citoyen·nes.

Volume sonore : Capté par un micro M5 Stack,
représenté par une aiguille mécanique.

DESIGN PROJECT - SIE 2025

Superviseur.e.s ville de Lausanne : ARIETANO Lara & JUNIER Martin

OBJECTIFS

ASPECTS TECHNIQUES ESPRIT LOW-TECH

MAQUETTE

ECHANTILLONS

CONCEPT

Indice UV : Données externes (source fiable
nationale), actualisées régulièrement.

Pollen : Données prises via MétéoSuisse / OFEV. 

Humidité : Intégrée dans le même capteur que la
température (GY-BME/P 280).

Base vissée, couvercle collé, espace prévu
pour composants électroniques.

Maquette globale à l’échelle 1:4.2, en
MDF, avec carte centrale surélevée.

Simulation tactile via boutons physiques pour une
interaction ludique sans écran.

Découpe laser de pièces en MDF (5 mm) à partir de plans
sur Autodesk Fusion.

Visualisation immédiate des données (lumière ou
mouvement mécanique).

Maquette démontable : fond vissé, accès facile à
l’intérieur pour maintenance.

Aucune interface numérique classique (pas
d’écran, pas de smartphone requis).

Matériaux robustes et durables mais accessibles :
métal, bois traité, plastique recyclé – faciles à
entretenir et réparer.

Autonomie énergétique envisagée : alimentation par
panneaux solaires, stockée dans des batteries.

Affichages passifs ou à faible consommation : LEDs,
aiguilles mécaniques, pictogrammes rétroéclairés.

Matériaux résistants : bois, métal, plastique
recyclé.

Résistance urbaine : Surface anti-graffiti, coques anti-
choc, joints étanches.

Forme hexagonale inclinée pour une lecture à hauteur de
hanches.

 Accessibilité : Hauteur adaptée, contrastes visuels,
pictos, braille et zone dégagée à l’avant.

Maintenance : fixations sécurisées, composants
facilement remplaçables.

Ajouter CO₂, ozone, vent, fréquentation : Plus de données pour mieux
comprendre l’environnement.

Audio, braille, retours lumineux : Pour une accessibilité plus
inclusive.

Automatiser les données via API : Mises à jour en temps
réel sans action manuelle

Affichage multilingue : Accessible à tous les
publics, locaux et touristes.

Projet évolutif : Facile à améliorer, reproduire et
adapter.

Données locales et utiles : Reflète l’environnement réel de Lausanne.

Prototype low-tech : Matériaux simples, réparables, à faible impact.

Affichages ludiques et visuels : LEDs, aiguilles,
pictogrammes pour capter l’attention.

Deux prototypes à taille réelle traduisent les
données en effets visuels simples, sans écran.

🌡️ Température : barre LED qui s’allume selon la
température mesurée.

ø Niveau sonore: aiguille mécanique qui réagit au son
ambiant ou à la voix.

🎛️ 4 boutons : 3 pour des valeurs fictives, 1 pour la lecture en
temps réel.

⚙️ Technologie : Arduino Nano, capteurs micro M5 Stack et GY-BME/P
280, LEDs, servomoteur.

Superviseur EPFL : MEIBOM Anders Lab manager : WETTSTEIN Marc

Des boutons sont intégrés sur la carte, chacun
correspondant à un lieu réel où la Ville de Lausanne a
installé des capteurs.


