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La féte d'anniversaire
d'Oscar est annulée
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Lui c¢’est+ Oscar.

Tl aime les vers de terre, Elle aime le sport, les cooKies ‘
les voitures "w et rréncé,re, les "cf\e,cks rigolos" \
@ ° et les puzzles. AnX poignies de wains.




Ils jouent & des jeux de société, dessinent & la craie

Ils sont amis. Les meilleurs amis du monde. |
) \ et vont jouer dehors aux pirates. Ils ne se disputent
Les parents d'Oscdr et Zoé s’entendent trés bien. o A ,

presque jamais. Ils ont le méme &ge. Enfin non |

oi o | o : |
Ils se voient tous les mercredis et souvent les Zoé a deux jours de plus.

. } \ ) 4
samedis et c'est |4 qu'Oscar et Zoé se retrouvent. Ce qu'elle n'oublie jamais de lui rappeler.
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‘LEARN

Cenier for Learning Sciences

Citoyennete,Numeérique

T

Science Informatique

rtegerse

La rapidité et I'impact de la transformation
numérique actuelle entrainent des défis
écrasants qui ne peuvent étre résolus que
par des pratiques éducatives appropriées
visant a préparer les futurs citoyens a
embrasser les perspectives d'une société
numeérique. Le Centre pour les sciences de
I’apprentissage, dont le but est de contribuer
a I'excellence du systeme éducatif suisse et
a la transformation numérique de notre
société. LEARN mene des recherches
translationnelles sur I'éducation numérique
et les STEM (Science, Technologie,
Ingénierie et Mathématiques). La recherche
translationnelle se réfere au développement
d'innovations par un processus qui
transforme les résultats de la recherche en

un impact concret sur I'éducation. Intégration Numérique




Serge Tisseron est psychiatre,
docteur en psychologie habilité
& diriger des recherches, membre
de I'Académie des technologies.
Il @ imaginé en 2007 les repéres
3-6-9-12, pour apprivoiser les
écrans, et l'activité théatrdle
appelée Jeu des Trois Figures
pour développer I'empathie de la
maternelle & la 6™, qui bénéficie
d'un agrément de 'EN.

Préface de Serge Tisseron

Dans la crise que nous vivons, il y a des mots terribles que nous avons
pris I'habitude de prononcer sans méme nous en rendre compte : |ld
catastrophe, la mort, la pénurie.. Sans parler des images angoissantes qui
surgissent sur nos écrans, comme celles d'employés entiérement protégés
par des combindisons qui les font ressembler & des scaphandriers, ou
celles de supermarchés dont les rayons sont désespérément vides. Nos
enfants les voient, et ils nous enfendent aussi parler de nos inquiétudes.

Alors, reprenons les choses avec eux et rassurons-les. Insistons sur
"héroisme du personnel des hépitaux et le dévouement des employés
qui bravent le danger pour répondre & nos besoins essentiels, et
valorisons dussi souvent que possible les gestes d'entraide, de solidarité
et d’empathie.

Et puls, demandons leur comment ils comprennent ce qui se passe,
invitons-les & imaginer ce qui pourrdit se passer, & dessiner ld maniére
dont ils pergoivent la situation. Inviter nos enfants & nous raconter leurs
expériences, leurs craintes et leurs espoirs, ce n'est pas seulement les
convier & s'y rendre sensibles, c'est aussi développer leurs compétences
narratives, leur imagination et leurs cdpacités de socialisation. Bref,
c'est les inciter & rester connectés dvec eux-mémes, comme le dit ld
maman d'Oscar, et dussi avec nous |

Bonne lecture familidle |



Allison est une pédagogue/travailleuse
sociale américaine et suisse, auteur,
conférenciere, enseignante et consultante.
Elle a travaillé comme bénévole dans un
orphelinat au Mexique et comme membre
du conseil d'administration de I'Ecole
internationale d'Amsterdam. Elle a travaillé a
I'hopital universitaire de Kiel, dans une
maison de transition pour adolescents et a
enseigné et occupé des postes de direction
dans des écoles publiques et privées en
Suisse. Elle est propriétaire et présidente
d'EDIT change management Sarl.
Actuellement, elle dirige et écrit la série des
Oscars et des Zoés en collaboration avec
I'EPFL et les membres de son équipe. En
2019, Amsterdam University Press a publié
son livre, Would | have sexted back in the
80s ? Un guide moderne sur I'éducation des
adolescents numériques, dérivé des lecons
du passeé.

Séries dirigées par

Allison Ochs
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Oscar et Zoé font une chdsse du trésor dans le parc. Oscar
ddore les chasses du trésor. Il veut en organiser une pour sd
féte d'anniversaire pirate dans quelques jours. Zoé se gratte la
tete et essaye de comprendre la carte dessinée par Oscar.

“ Bonne chance Zoé | Tu vas adorer le trésor. * \“
“Une épée de pirate ? *
“ Jte dis pas | ”

“ Des bonbons petits ours 7 *

“ Jte dis pas |”

“ Ca y est, jai trouvé | Un ballon de foot ? ”

“ Jte dis pas | Arréte de deviner Zoé, cherche plutét ” dit
Oscdr en lui montrant la direction & suivre.

[oé regdrde |d cdrte et se met & zigzaguer 4 travers le parc
penddnt qu'Oscar lui crie : “ Chaud, encore plus chaud | Plus
froid | Glacial, non chaud | Bouillant | *

Loé voit quelque chose dans les buissons. “ Je l'di | ” Elle ouvre
le sdc et y trouve deux gros cookies.

Ils se laissent tomber dans I'herbe pour manger leur cookie.

“ Vivement ta féte d'anniversaire, Os | »

/ &
’

4
'y,
/

Z//y/

AN

Juste & ce moment-lg, deux gargons passent en courant & cété
d’eux et crient “ Plus d’école | Plus d'école | ”

Oscar et Zoé se lévent d'un bond et courent vers le papa
d'Oscar, qui n'est pas loin, sur un banc. “ Papa | * crie Oscar

“ c'est vrai qu'on n'aura plus décole 7 ”
Tous les pdrents assis sur le banc regardent leurs téléphones.

“ Je ne trouve pds d'informdtions officielles. Rentrons a la
mdison, peut-&tre que td maman en sdurd plus. ” dit le pdpa
d’Oscar “ En route les petits loups | ”

“ Tu crois que c'est d cduse de ce virus qui rend les gens
mdlades ¢ ” demande Zoé.
“ Je pense que oui, je vdis me renseigner ” répond le papa d'Oscar.

Oscar et Zoé sont impdtients de sdvoir si ['école va vraiment
fermer. Ils sdutillent en direction de immeuble d'Oscar.



Une higtoire
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Oszar et 7eé fart une chassas au trésoer dors la pars Gecar
cdore Ims chawies au Tzor Tl waut Bn orgardsar une paur %2
“htn d'annivarsalre pirate dans qyalqan.?awf. 7ch 5a gratin o
t8*e o wsmayw de corprendry o certe dessnés par Dscer

® Borng chares dod | Tu wog adorer fo hidser, * ||

*Ure spés <6 pirele 7 o

° e dispas |

® Das barkens prtts surs 77
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Er chemin Oscar 4 une idée * E1 5 on fasat un gitees gluant
2ok rsg an forrea de ver da terre pour mon annivarsare ¢ °
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Juzte & o mamant 13 deux cagors gessant sn courant 3 cité
d'oux et crient * Flus déesle  Pus atecle |

scor ot Zok se leens dhun cond ot courent wers e pace
d'Oscer, g r'esl pas kim, sar un bang, ¥ Faga 1 orie Cagur
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?:;3",": * Slasurp | ¢ Fait=il camms € mangasit |e var
206 woit * Ganiale fon idée Jecar | Un g3tacu var da terra, Mam | ¢
lo soc & Azha 72k an faurnicotent
I'!. s & Des zvils arrivent crez Oscer, s discarassent dars sz zabare
Vivar secrete pour préporer (o féte cirate
* T faudra c'us de corfes cu trésce @ fait remarquer Oscar.
| — * Ho | Et de ls reusiquz. De la musique d2 pirate @ oit Zos,
* Tu crels ’
comnrre de
*Gava fr
“aire des | Ogrer -enifle et er  * Dul e'ast vral | Mes cepans pourront
verir @ ma Fate quand le virus sara pa-ti ¢
Lucie wet sor bras autowr des épaules de son frére, * o vais
partcger md tablette avec tol pour qué tu pusses voir “es
copans Ne tinquigte caz | On fera quelque chose de spécidl
pour lzn daneiversare  ©
* Séricux Lucie 7 Tu vas partacer ta tablette evec mal 7
dermande Oscar an lavant les youx vers slla
* Cest clar pehit frére | Et o vais trowver un moven pour que tu
pulsses Jousr aves Zo2 mBre 3 tu P2 peux pas 3 valr en e *
" Tu crois qu'en pourrd s'envoper des messdges secrets 7
dervande Toé * Ca serail rigoio ®
Oscer essue s¢ 2e*néra larme st diclare - * On g'enverra des
messages, on s€ pelerd au téléphone at o poarra peut-gtra
méme faire une chesse au tréscr 3 @ starcze. ©
Cre——

*(On peul dussi faire das corlas qu'an s'Brvertd I¢ daxclama 7oi

* Nous sommes fristes pour tol Oscer * lul disent son pepd et
23 neaman * C'ast normal que tu ols cbgu, male rairtenant ca
qui 2st irportert cest 2 censer qux qutres 2t de raste- 4 |a
rdiscr parce que becacour de gers lompenl walades. S foul
la menda rasla @ la mason, l8s gens seronl en sécunld '\h'

Si nous sommes 3 la rraiser, nous ne pouvons pos frarsmetire
le virus 7oé, te mamaor o teléphand pour nous cire quialle va
warvt te chercher

Le cage d'0scer le prend dens ses bros et [ul fait un gros calin
* Ne ter fais pas Oscar, tu vas la fare 1a fée cirate, juste plus
tard que préva ©
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Des questions

9,

v Comment le papa dOscar a-t-il su que 'école cllait
vraiment fermer 7

v Cemment as-tu rSaqgl au début, quand tu as appriz que
‘deoe cllait Etre ‘ermée ?

v Et dujourdhu que penses tu ce ne pas oouvolr (ou oien/
de ne pas avoir pu) dller a Sccle ?

v Oscar et Zo# sont *ristes que la fée d'ornive-saire soit
annulée Qulest-ce qui te renc triste ¢

v Avezmuous (for el fo famill2) dd conuler des aclivilés prévues @
causs du virus r

v Oscar el Zoé comprennent au'ils doivent &fre reisonncbes
quand Ils apprennent pourauol la féte est annulée

Es5t-ca que tei aussi tu as &18 raisonnzble at compréhensifiva
comme Oecar 2t Zoé ?

v Lucie d ¢t quelle aiderait son frére avec ld tabletta Qua's
rroyens peux-tu utiliser pour parler avee ta famille ou tes amie 7

Des activités
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Tome 2

Tome 3

La fete d’annivereaire d’Ogcar eet annulée

Oremigre gemaine 2 la maigon pour Zoé

Une formule magique pour Oscar

Leg rumeurg : quelles sourceg
Leg écrang: tempg et partage en famille
Communiquer & digtance, quels outilg ¢
Une recette, un algorithme 3 suivre
Covid-19 : pourquoi ge confiner?

Leg rumeurs : partager ou pag®
Leg 6crang: accompagnement en famille
Garder le contact social avee le numérique

Encoder des megeages
Covid-19 : g’ennuyer pour créer

Amplification numérique

Deg écrang pour quelles activités 2
Le jeu du robot
Covid-19 Repérer ses émotions avec ou gang écran
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De 6 210 ans
Contacts :
edunum-vd@epfl.ch Gratuit
http://3-6-9-12.0rg/
https://www.editem.com/contact-us Au format PDF & ePub

Toujours avec des questions de réflexion et des activités
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https://www.editem.com/oscar-zoe-fr

N 2

https://www.editem.com/ oscar-zoe-english



https://www.editcm.com/oscar-zoe-fr
https://www.editcm.com/oscar-zoe-english
http://3-6-9-12.org/
https://www.editcm.com/contact-us




