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Enfants

et science:
sortir du
desamour

Comment éveiller chez les enfants la passion
de la science ? Des pédagogues de terrain,
qui organisent des ateliers de science pour
les jeunes, donnent leurs recettes.

Par Serge Maillard
Photos: Thierry Parel pour LargeNetwork

énurie de spécialistes en
<< P mathématiques, informa-

tique, sciences naturelles
et technique en Suisse.» Il y a un peu plus
d’une année, le Conseil fédéral émettait
un rapport alarmiste sur le manque de vo-
cations des jeunes — notamment des filles
- pour les branches scientifiques. Parmi
les solutions proposées, un impératif : sti-
muler lintérét pour ces disciplines dés
I'age préscolaire, puis al'école enfantine et
aux degrés primaire et secondaire. Car la
décision de se lancer dans une carriére
scientifique «sejoue avantl'dgede16ans »,
poursuit le rapport. Mais comment par-
venir a dépasser I'apriorid’'une dlsmpllne
complexe et laborieuse ?

«llne mangue pas grand-chose pour dyna-
miser la curiosité, naturelle mais dor-
mante, des enfants, observe Raoul Cicurel,
quianime des ateliers scientifiques entant
que bénévole. Le probléme est qu'a force
de ne pas obtenir de réponses a leurs
questions, ils perdent I'habitude d’en po-
ser.» Pour nourrir la flamme de la science
chez les jeunes, I'électronicien de forma-
tion a cofondé il y a cing ans l'association
Les Jeunes et la Science a Lausanne, qui

organise chaque mois un atelier scienti-
figue d'une demi-journée destiné aux
jeunesde9al4ans.

«ll ne manque
pas grand-chose
pour dynamiser
la curiosité,
naturelle mais
dormante,

des enfants.»

Des bricolages comme souvenirs

Conditionsine qua non pour attiser lacurio-
sité des enfants: lier théorie et pratique.
«Nous concrétisons le plus souvent la
théorie par un bricolage que nos partici-
pants pourront rapporter a la maison, pré-
cise Alain Paschoud, dipldmé EPFL en mi-
crotechnique et membre de I'association.
Le supportles aidera aserappelerdes mé-
canismes scientifiques par la suite. Une fu-
sée a eau, clest tout simple, mais ¢a fas-
cine les jeunes!» Les exemples sont va-
riés: un aéroglisseur en sagex lors des
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COMMENT PARTICIPER A UNE
ACTIVITE SCIENTIFIQUE?

L'A? EPFL Alumni offre la pos-
sibilité aux enfants de ses
membres de participer a de
nombreuses activités scienti-
fiques pour les jeunes. Les
membres de I'A® ont cing places
réservées chaque mercredi aux
Polythémes, les ateliers scienti-
fiques organisés par I'EPFL. Le
17 mars, 1'A® organise, en par-
tenariat avec l'association Les
Jeunes et la Science, un atelier
sur le théme du son. Cette acti-
vité sera suivie plus tard dans
l'année, par une visite de mu-
sée et sortie en famille. En
2012, le club robotique de I'A?
propose de plus cing activités
robotique pour les 4-7, 7-10 et
10-16 ans.

Pour plus de renseignements
et pour vous inscrire:
http://egalite.epfl.ch/polythemes
http://sciences-jeunes.epfl.ch
http://epflalumni.ch
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ateliers de transport, un petit récepteur
d'ondes moyennes pour capter la radio.

«Le but n'est pas daller en profondeur,
mais de favoriser I'éveil des enfants a la
science, poursuit Raoul Cicurel. Grace a ce
bricolage, ils comprennent le fonction-
nement général d'une radio, sans en
connaitre tous les détails.» L'astuce est
suffisante pour qu'ils en retirent une cer-
taine fierté: «Rien de tel pour motiver un
enfant que de Iui enseigner quelgue chose
quil pourra expliquer de fagon tres
concréte a ses parents, en long et en large,
de retour ala maison.»

Confronter des jeunes a des défis est une
autre régle appliquée par les 15 bénévoles
que compte l'association : « Le grand pro-
bléme est que l'enseignement de la
science est souvent déclamé et unidirec-
tionnel, poursuit Raoul Cicurel. Nous vou-
lons en faire un partage. Les plus grands
prennent souvent l'initiative d'expliquer
un point aux plus jeunes. lls se sentent
ainsi valorisés. » Les enfants se muent ra-
pidement en pédagogues, une fois la peur
de la complexité disparue.

«Les enfants
posent souvent
des questions
étonnamment
pointues.»

Le résultat suit, anecdote a I'appui: «Ré-
cemment, lors d’'une activité sur V'électri-
cité, un jeune a spontanément expliqué la
partie sur I'atome aux autres participants
en faisant référence a un atelier que nous
avions organisé il y aquatre ans!»

La science dans la vie quotidienne

En toile de fond, il s'agit de montrer I'utili-
té de la science, souvent pergue comme
trop abstraite, dans notre société: «En té-
|Iéphonie, par exemple, nous voulons faire
prendre conscience aux enfants de toute
la technologie qui se cache derriére un
simple coup de fil. » Un point de vue par-
tagé par Kathryn Hess, responsableducours

Euler & 'EPFL, destiné aux jeunes surdoués
des maths: «Le plus important est de
montrer comment la théorie s‘applique.
Parmi les points forts du programme, le
professeur Jacques Rappaz, spécialiste
en analyse numérique, montre, par
exemple, les maths qui agissent derriére la
modélisation des glaciers. »

Farnaz Moser, responsable de la promotion
des sciences auprésdes jeunesal'EPFL (lire
encadré), va plus loin, estimant urgente la
responsabilisation des jeunes face a I'im-
portance croissante de la science et
des technologies dans nos vies: «Nous
sommes entourés de science au quotidien,
de l'ouverture du frigo le matin au réglage
duradio-réveil sur la table de chevet le soir.
Il faut montrer aux jeunes filles et garcons
d'aujourd’hui qu’en choisissant les filieres
scientifiques, ils participent directement a
la construction de notre futur et a la survie
de notre société. »

Adapter le langage

Pour que le message passe et qu'il suscite
des vocations, la responsable conseille
paradoxalement de ne pas se priver d'abor-
der des sujets complexes: «Ma régle d'or
est de ne pas prendre les jeunes pour des
personnes qui ne comprennent pas. lls
sont tout a fait capables d'apprendre la
démarche scientifique. Pour satisfaire la
curiosité du jeune public a propos des
phénomeénes qui paraissent compliqués, il
suffit d’adapter son discours a I'age de son
auditoire. Par exemple, il est tout a fait pos-
sible d'expliquer le fonctionnement d'une
pile avec un citron et deux clous en zinc et
encuivre!»

La difficulté consiste surtout a bien jau-
ger la durée des présentations: «Les en-
fants ont une attention limitée, prévient
Raoul Cicurel de I'association Les Jeunes
et la Science. Il peut s‘avérer contre-
productif de vouloir tout expliquer ou de se
tenir trop strictement & un programme.
Notre avantage, c'est que nous sommes
trés flexibles dans l'utilisation de notre
temps, car nous n‘avons pas de cahier des
charges comme a l'école. »

Le choix de la thématique est également
pour beaucoup dans I'éveil d’'un intérét pour

la science chez les jeunes, souligne Kathryn
Hess: «Une fois par année, je vais dans la
classe de mon fils donner un cours de
maths. Je leur parle souvent des diffé-
rentes notions d'infinité, en titillant leur
esprit: Qu'est-ce que linfini? C'est une
vaste question, qui invite a la réflexion et
au débat hors programme. »

La phase de préparation des sujets peut se
révéler riche en enseignements pour les
pédagogues eux-mémes: «Nous appre-
nons beaucoup de choses en travaillant sur
les sujets des ateliers, méme ceuxque nous
connaissons bien, explique Raoul Cicurel. |l
faut faire des recherches approfondies, car
les enfants posent souvent des questions
étonnamment pointues.» Mais cela, tous
les parents le savent probablement déja.

L'EPFL S’ACTIVE
POUR LES ENFANTS

Sous la conduite de Farnaz Moser, une
équipe de scientifiques gére un calen-
drier riche en activités pour les jeunes
a I'EPFL. « Les premiers ateliers ont

eu lieu en 2003, précise la responsable.
Aujourd'hui, nous travaillons avec plus
de 7500 jeunes par an, et les activités
durent entre trois heures et cing

jours. » Un aprés-midi par semaine,

les médiateurs scientifiques de I'EPFL
initient, par exemple, les jeunes de 7 a
13 ans a la robotique, la chimie ou
encore l'électronique.

Le Bureau organise également des
ateliers destinés exclusivement aux
filles sur des thémes comme « Les
robots, c’est l'affaire des filles n.

« L'expérience a démontré que les
ateliers mixtes sur le méme sujet
n'ayant pas ce nom attirent 90% de
gargons sur la liste d’inscription. »

Un bus baptisé « Les sciences, ¢a
m'intéresse ! » sillonne par ailleurs

au fil de I'année les routes de Suisse
romande, présentant des expériences
interactives. « Il y a une vraie prise de
conscience du besoin de former plus

de scientifiques, ¢'est un défi planétaire,
releve la responsable. Mais les moyens
mis a disposition pour la sensibilisation
des enfants ne sont pas encore
suffisants. Les sciences devraient entrer
de maniére plus intense dans le
programme de 1'école primaire. »
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